
 
 

 
新年度がスタートし、あっという間に１ヵ月が経ちました。寒暖が激し

く、なかなか気候が安定しない日が続いていますが、皆様いかかがお

過ごしでしょうか。 

そろそろ春の疲れが出る頃です。ゴールデンウィークの連休を上手

に使って心身ともにリフレッシュできれば良いですね。 

        （事務局より） 
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～４月例会ご報告～ 

４月例会は、毎年恒例のお花見会を行いました。参加者は会員９

名、事務局２名の合計１１名でした。 

今回ははじめて新館の作業療法室で行い、展示してあった患者

様が書かれた色鮮やかな絵手紙等を見て、上手に書かれていると

皆様感心されていました。 

また、『いわみ会親睦レクリエーション大会』を行い、２グループに

分かれ４つのゲームに取り組んでいただきました。皆様からは「普段

と違い、頭を使って楽しかった」、「笑顔が見れて良かった」と感想を

いただきました。 

参加された皆様お疲れ様でした。 

☆５月例会のご案内☆ 

日 時：平成２５年５月１６日（木） 

      １３時３０分～１５時３０分 

場 所：西川病院 精神科外来へお集まりください。 

内 容：座談会 

たくさんのご参加をお待ちしています。 

 

～西川病院運動会のご案内～ 

日時：平成２５年５月２３日（木） ９：３０～１５：３０ 

場所：西川病院グランド(雨天の場合はアクティビティホール) 

患者様が毎年楽しみにしておられるイベントの一つです。楽し

い時間になると思いますので、ご参加をお待ちしています。 

 


