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Ｈ２６年１１月西川病院家族会 

会 長   濱 田 豊 

しおさい祭り出店へご協力ありがとうございました！ 

 １０月１９日（日）に第２７回しおさい祭りが開催され、いわみ会

は例年通りバザーを出店しました。当日は天候に恵まれ、さわやかな

秋空の下、多くのお客様を迎えることとなりました。 

 会員の皆様には前日の値札付けや当日の売り子、片づけまでご協力

いただき、おかげさまで、無事に終了する事が出来ました。 

また、今年もご家族、患者様、職員の皆様に多くの商品を提供して

いただき、ありがとうございました。 

この収益は今後の家族会活動費として大切に使わせていただきま

す。本当にありがとうございました。 

（会計報告） 

収入６４，３００円 － 支出５，４３３円 ＝収益５８，８６７円 

いわみ会９月例会ご報告 

９月２５日（木）～２６日（金）、島根県民会館にて中国ブロック家族会

島根大会が行われ、いわみ会より５名で参加しました。 

京都ノートルダム女子大学の佐藤純氏の記念講演「英国メリデン版

訪問家族支援から学ぶ、これからの家族支援に求められるもの」より

印象に残っていることを紹介させて頂こうと思います。「日本では当事

者の支援は多く研究されているが、家族支援の研究については研究

者が少ない」ということは衝撃的でした。また、佐藤氏が講演中に「本

人の話はよくメモをとって聴いてくれるけど、家族の話になったらメモ

がとまってしまう、家族の本当の苦しみを知らないのではないだろう

か」とおっしゃっていました。本当の意味でご家族に寄り添った支援を

していくことが必要であることを痛切に感じました。 

その他、県内外のご家族と情報交換や交流を行うことができ、有意

義な時間を過ごせました。参加された皆様お疲れ様でした。 

 

 

いわみ会 10月例会ご報告 

 １０月１日（水）に浜田保健所にて、浜田地域精神保健家族会連絡会

が開かれ、いわみ会より５名が参加しました。今年で４年目となりました

全国的にご活躍の高森信子氏をお迎えし、「回復力を高める接し方」と

題し、講演と実践を行いました。今年は対象者を一般にも拡大したた

め、普段、当事者に接することのあるボランティアの方も多く参加され

ました。 

 みんなねっとの記事を用いながら、最初に当事者に大切なのは「投

薬」ではなく「対話」であることをお話しされました。いかに当事者との対

話が大切であるかを認識できたと思います。その後コミュニケーション

のとり方についても分かりやすく実践的に学ぶことができました。日常

生活から実践を生かしていけるのではないかと感じました。 

参加された皆様お疲れ様でした。 

 

１１月例会ご案内 

日 時：平成２６年１１月１０日（木） １３：００～１６：３０   

場 所：島根県芸術文化センターグラントワ 小ホール 

内 容：第４６回島根県精神保健福祉大会に参加します！ 

※ 詳しくはチラシを同封しておりますのでご確認の上、参加を希望され

る方は１１月４日（火）までに事務局へご連絡ください！なお、集合時

間や交通手段については参加状況をみて検討致します。 

 

 


